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Grußwort
Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
sehr geehrte Damen und Herren, 

die Gestaltung der rheumatologischen Arbeit ist 
vielfältig und darin liegt eine große Stärke. Denn durch 
den Austausch mit Kolleg:innen kann man neue Ansätze 
und Ideen kennenlernen und Anknüpfungspunkte für 
die eigene Arbeit ableiten. Und das ist der Fokus des 19. 
Jahreskongresses des Berufsverbands Deutscher Rheu-
matologen (BDRh): eine Plattform zu bieten für den 
Erfahrungsaustausch untereinander. Wir haben für Sie 
ein abwechslungsreiches Programm mit zahlreichen 
interaktiven Workshop-Formaten gestaltet, um Ihren 
Anliegen Raum zu geben. Die Bandbreite reicht von 
Delegation über Digitalisierung bis hin zum immuno-
logischen Speziallabor. Infopoints in der Ausstellung 
runden das Programm ab und geben Gelegenheit, sich 
zum aktuellen Stand von Themen wie ASV, DMP oder 
Selektivverträge auszutauschen. Wir möchten mit 
der Themenauswahl insbesondere auch die jungen 
Kolleginnen und Kollegen ansprechen, ebenso mit dem 
Angebot einer kostenfreien Kinderbetreuung. 

Wir freuen uns darauf, möglichst viele unter Ihnen zum 
BDRh-Kongress begrüßen zu können. 

Diskutieren Sie mit uns!

Kongresspräsidentin
Dr. med. Silke Zinke
1. Vorsitzende des Berufsverbandes Deutscher 
Rheumatologen e. V.
Fachärztin für Innere Medizin und Rheumatologie
Rheumatologische Schwerpunktpraxis Berlin

Kongresspräsidenten
Prof. Dr. med. Eugen Feist
2. Vorsitzender des Berufsverbandes Deutscher 
Rheumatologen e. V.
Facharzt für Innere Medizin und Rheumatologie 
HELIOS Fachklinik GmbH, Vogelsang-Gommern

Dr. med. Florian Schuch
Schriftführer des Bundesverbandes 
Deutscher Rheumatologen e. V. 
Facharzt für Innere Medizin und Rheumatologie 
Internistische Praxisgemeinschaft Rheumatologie /
Nephrologie, Erlangen
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Allgemeine Hinweise

Prof. Dr. med. Eugen Feist
Kongresspräsident

Dr. med. Silke Zinke
Kongresspräsidentin

Dr. med. Florian Schuch
Kongresspräsident
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Hotelzimmer
Im Seminaris CampusHotel Berlin Dahlem ist für den 
Zeitraum 25.04.2024 - 27.04.2024 (Donnerstag bis 
Samstag) ein Abrufkontingent für Sie reserviert.

Das Einzelzimmer kostet pro Nacht 114,00 EUR, das 
Doppelzimmer 124,00 EUR inkl. Frühstück. 
Bitte nehmen Sie Ihre Buchung im Zeitraum 
15.01.2024 bis 27.03.2024 direkt im Hotel ausschließ-

lich an die E-Mail: conference.ber61@seminaris.com 
unter dem Stichwort „BDRh2024“ vor. Wir empfehlen 
eine rechtzeitige Buchung, die Zimmer werden nach 
dem First-come, First-served-Prinzip vergeben.

Informationen zu weiteren Abrufkontingenten in Alter-
nativhotels finden Sie unter https://www.rheumaaka-
demie.de/veranstaltung/19-kongress-des-berufsver-
bandes-deutscher-rheumatologen-e-v

Anreise

Anmeldung
Eine Anmeldung ist ab dem 15. Januar 2024 möglich. Weitere Anmeldeinformationen finden Sie unter:

Kongressteilnahme
Teilnahmegebühren inklusive MwSt.

Ticket Preis
  früh / normal 

Fachbesucher:in ohne Mitgliedschaft 180 € / 220 €  

Firmenvertreter:in 180 € / 220 €

BDRh-Mitglied (gegen Nachweis)* kostenfrei

BDI-Mitglied 110 € / 130 €

Arzt / Ärztin in Weiterbildung 1 (gegen Nachweis)* 80 €  

Med. Assistenzberufe 2 (gegen Nachweis)* 20 €  

Studierende (gegen Nachweis)* kostenfrei 

1  Die ersten 20 Anmeldungen sind kostenfrei. Das Angebot gilt auch für Fachärzt:innen für Rheumatologie (bis zum vollendeten 
  40. Lebensjahr, Stichtag = 1. Kongresstag).

2  20 EUR Kongressgebühr übernimmt der Fachverband Rheumatologische Fachassistenz e. V. für Medizinische Assistenzberufe bei 
  Anmeldung zur RFA-Fortbildung ausschließlich direkt über den Verband bis zum 04.04.2024. Kontakt: info@forum-rheumanum.de. 
  Sobald Sie eine Anmeldebestätigung vom Fachverband erhalten haben, ist der Kauf einer kostenpflichtigen Kongresskarte nicht 
  erforderlich.

*  Bitte legen Sie die entsprechenden Nachweise zusammen mit der Anmeldung vor. Ohne Nachweis erfolgt die Anmeldung als Normal-
  teilnehmender.

Die Gebühr der Kongressteilnahme beinhaltet:
  Kongressprogramm
  Zutritt zu den wissenschaftlichen Veranstaltungen gemäß Programm und zur Fachausstellung 
  Teilnahme am Come-together

Inklusionshinweis: Aus Gründen der besseren Lesbarkeit haben wir mitunter ausschließlich die männliche oder 
weibliche Form verwendet. Bitte berücksichtigen Sie, dass die jeweilige Form sich immer auf Personen jeden 
Geschlechts bezieht.

Die Stornierungsbedingungen finden Sie auf unserer Kongresswebsite: www.rheumaakademie.de/kongresse 
Alle Angaben ohne Gewähr. Stand bei Veröffentlichung.



Anmeldung
Erweitertes Angebot für Ärzt:innen in 
Weiterbildung und Eltern sowie junge 
Rheumatolog:innen (mit Facharzt, bis 
zum vollendeten 40. Lebensjahr)
Für Ärzt:innen in Weiterbildung sowie junge Fachärzt:in-
nen für Rheumatologie bietet der BDRh 20 kosten-
freie Kongresstickets an; maßgeblich ist die Reihen-
folge der Anmeldungen. Zudem übernimmt der BDRh 
erneut für Ärzt:innen in Weiterbildung sowie junge 
Rheumatolog:innen (mit Facharzt, bis zum vollendeten 
40. Lebensjahr) mit Kindern die Aufstockung vom Einzel-
zimmer zum Familienzimmer im Kongresshotel, dem Se-
minaris CampusHotel Berlin-Dahlem, ohne zusätzliche 
Kosten für Sie.

Nutzen Sie ab sofort die Gelegenheit, sich im Kon-
gressportal m-anage für den Kongress zu registrieren. 
Ihren Bedarf für ein Familienzimmer teilen Sie bitte un-
ter bdrh-kongress@rheumaakademie.de mit.

Darüber hinaus macht sich der Verband für die Ver-
einbarkeit von Beruf und Familie stark und unter-
stützt Referierende und Teilnehmende mit einer ko-
stenfreien Kinderbetreuung (2 - 12 Jahre). Die Zahl 
der Betreuungsplätze ist begrenzt. Planen Sie daher 
frühzeitig Ihren Kongressbesuch und buchen am be-
sten über die Website die Kinderbetreuung und si-
chern sich die limitierten Plätze: https://www.rheuma-
akademie.de/kongresse. 

Anmeldebestätigung/Namensschild
Die Kongressteilnahme wird nach Eingang der Anmel-
dung von der Rheumatologischen Fortbildungsakade-
mie GmbH schriftlich bestätigt. Die Anmeldung ist ver-
bindlich. Ihr Namensschild erhalten Sie vor Ort. Es gelten 
die Teilnahmebedingungen zum Kongress. Diese sind im 
Portal für die Anmeldung zu finden.

Come-together
Am Ende des ersten Kongresstages, am Freitag, 26. April
2024, laden wir Sie herzlich zum Come-together ein.
 
Das Come-together wird ausschließlich durch die Eintrittsge-
bühren der Teilnehmenden und durch die Rheumatologische 
Fortbildungsakademie GmbH finanziert.

Umbuchung/Stornierung
Änderungen und Stornierungen bedürfen der Schrift-
form. Mündliche Absprachen sind unverbindlich, sofern 
sie nicht von der Rheumatologischen Fortbildungsaka-
demie GmbH schriftlich bestätigt werden. Die Bearbei-
tungsgebühr für Änderungen nach Rechnungsstellung 
beträgt 30,00 EUR inkl. USt. pro Person. Im Falle einer 
Stornierung der Kongressteilnahme bis zum 05. April 
2024 wird eine Stornierungsgebühr von 30,00 EUR inkl. 
USt. pro Person berechnet. Maßgeblich für die Einhal-
tung der Fristen ist der Eingangsstempel des Kongress-
büros. Nach dem 05. April 2024 und auch bei Nichtteil-
nahme ist eine Rückzahlung der Teilnahmegebühr nicht 
mehr möglich. 
Die für Gruppenbuchungen geltenden gesonderten Stor-
nierungsbedingungen entnehmen Sie bitte den AGB.

Rechnungsänderungen
Rechnungsänderungen für bereits erstellte Belege sind 
gegen eine Gebühr von 30,00 EUR möglich. Maßgeblich 
für die Ausstellung der Rechnung sind die Angaben zu 
Rechnungsempfänger und -anschrift bei der Anmel-
dung. Änderungswünsche, wie beispielsweise der Rech-
nungsanschrift, bedürfen der Schriftform.

Zertifizierung/Teilnahmebescheinigung
Die Zertifizierung der Veranstaltung wird bei der Ärzte-
kammer Berlin und der Rheumatologischen Fortbil-
dungsakademie beantragt. 

Die Zertifizierung durch die Rheumatologische Fort-
bildungsakademie GmbH ist eine Qualitätssicherung der 
Veranstaltung nach den Richtlinien der DGRh und der 
Akademie.

Diese Veranstaltungen werden 
mit dem Rheumaakademie-Logo 
gekennzeichnet.

Kontakt
Rheumatologische Fortbildungsakademie GmbH
Wilhelmine-Gemberg-Weg 6, Aufgang C, 10179 Berlin
Tel.: +49 (0) 30 24 04 84-80
Fax: +49 (0) 30 24 04 84-89
E-Mail: bdrh-kongress@rheumaakademie.de
Web: www.rheumaakademie.de



12:30 - 14:00 Uhr 01| Berufspolitische Eröffnungssession: 
 Quo vadis Gesundheitswesen, quo vadis Rheumatologie?
 Vorsitz: Dr. Silke Zinke (Berlin)
  Prof. Dr. Eugen Feist (Vogelsang-Gommern)

 Keynote: Michael Weller (Bundesministerium für Gesundheit, Berlin)

14:00 - 14:10 Uhr Pause

14:10 - 15:00 Uhr 02| Die Bedeutung des immunologischen Speziallabors 
 für die Qualität der rheumatologischen Versorgung
 Vorsitz:  Prof. Dr. Christoph Fiehn (Baden-Baden)
  Prof. Dr. Eugen Feist (Vogelsang-Gommern)

14:10 - 15:00 Uhr 03| Abbildung einer leitliniengerechten rheumatologischen 
 Versorgung durch besondere Versorgungsprogramme wie ASV, 
 DMP, Studien, Selektivverträge
 Vorsitz:  Dr. Silke Zinke (Berlin)
  Sonja Froschauer (Grünberg)

14:10 - 15:00 Uhr 04| Erfolgreiche Verbindung von wissenschaftlicher Tätigkeit 
 und der Niederlassung
 Vorsitz:  Prof. Dr. Diana Ernst (Hannover)
  PD Dr. Stefan Kleinert (Erlangen)

15:00 - 15:30 Uhr Pause mit Infopoints 
 • „DMP Rheumatoide Arthritis und Osteoporose“ mit Silke Zinke  in der Industrieaus-
  stellung 
 • „RheMIT“, „DiRhIS“, Praxisbörse“ am BDRh - Stand 

15:30 - 16:30 Uhr 05| Verschiedene Konzepte für das immunologische Labor 
 im Überblick
 Vorsitz:  Prof. Dr. Eugen Feist (Vogelsang-Gommern)
  Prof. Dr. Christoph Fiehn (Baden-Baden)

15:30 - 16:30 Uhr 06| Kontinuität in der Patientenversorgung – Ansätze für die 
 erfolgreiche Praxisübergabe
 Vorsitz:  Dr. Ulrich von Hinüber (Hildesheim)
  Dr. Silke Zinke (Berlin)

15:30 - 16:30 Uhr 07| Von der Klinik in die Niederlassung: Unterschiede in der 
 rheumatologischen Versorgung - so kann der Schritt gelingen
 Vorsitz:  Dr. Marius Hoepfner (Hildesheim)
  Dr. Florian Haas (Tübingen)

16:30 - 17:00 Uhr Pause mit Infopoints 
 • „ASV“ mit Sonja Froschauer  in der Industrieausstellung 
 • „Kooperation RHADAR / BDRh“ am BDRh  - Stand 
 • „RheMIT“, „DiRhIS“, Praxisbörse“ am BDRh - Stand

17:00 - 18:00 Uhr Satellitensymposien

18:00 - 18:15 Uhr Pause 

18:15 - 19:15 Uhr Mitgliederversammlung BDRh

ab 19:30 Uhr Come-together

Programm | Freitag, 26. April 2024



08:30 - 09:30 Uhr  Frühstückssymposien

09:30 - 09:45 Uhr  Pause

09:45 - 10:45 Uhr 08| Erfolgreich delegieren: die RFA als Teil des Betreuungsteams. 
 Rechtliche Rahmenbedingungen und praktische Erfahrungen
 Vorsitz:  Dr. Florian Schuch (Erlangen)
  Dr. Kirsten Hoeper (Hannover)

09:45 - 10:45 Uhr 09| Studien erfolgreich im Praxisalltag umsetzen
 Vorsitz:  Dr. Silke Zinke (Berlin)
  Prof. Dr. Diana Ernst (Hannover)

09:45 - 10:45 Uhr 10| Digital unterstützte Versorgungsprozesse: Auswirkungen 
 auf die Qualität der Patientenversorgung
 Vorsitz:  PD Dr. Stefan Kleinert (Erlangen)
  PD Dr. Martin Feuchtenberger (Burghausen)

10:45 - 11:15 Uhr Pause mit Infopoints 
 • „Selektivverträge“ mit Sonja Froschauer und Silke Zinke  in der Industrieausstellung 
 • „RheMIT“, „DiRhIS“, Praxisbörse“ am BDRh - Stand  
 

11:15 - 12:15 Uhr 11| Möglichkeiten der Implementierung digitaler Lösungen 
 in die rheumatologische Versorgung: best practice
 Vorsitz:  Dr. Peer Aries (Hamburg)
  PD Dr. Johannes Knitza (Marburg)

11:15 - 12:15 Uhr 12| Hospitationen, Famulaturen und Weiterbildung
 in der eigenen Einrichtung: how-to?
 Vorsitz:  Dr. Jochen Veigel (Hamburg)
  PD Dr. Martin Feuchtenberger (Burghausen)

11:15 - 12:15 Uhr 13| Auf dünnem Eis? Off-Label-Use
 Vorsitz:  Prof. Dr. Christoph Fiehn (Baden-Baden)
  Prof. Dr. Klaus Krüger (München)

12:15 - 12:45 Uhr  Pause

12:45 - 14:00 Uhr 14| KI in der Medizin – wohin geht die Reise?
 Vorsitz:  Dr. Silke Zinke (Berlin)
  Dr. Michael Rühlmann (Göttingen)

Durchgehend Infopoints „RheMIT“, „DiRhIS“, „Praxisbörse“ am BDRh - Stand

Neben den interaktiven Workshop-Formaten des Kongressprogramms bieten wir themenbezogene Infopoints. 
Nutzen Sie die Gelegenheit, sich mit einem Ansprechpartner zu den jeweiligen Themen auszutauschen und Ihre 
Fragen zu stellen.

Programm | Samstag, 27. April 2024


